Echosimulatie voor de basis-echoscopist verloskunde
[bookmark: _GoBack]08.00-08.30 	Welkom, kennismaking en voorbereiden op training.
08.30-09.50	Training op abdominale echosimulator:		
· Hartactie.
· Ligging. 
· Hoeveelheid vruchtwater bepalen; DVP en AFI.
· Placenta lokalisatie.

Simultaan training op de  transvaginale echosimulator: 

· Hartactie/ vitaliteit
· Locatie van de zwangerschap
· Meerlingen en chorioniciteit.
· Beoordeling uterus en adnex.

09.50-10.10 	koffie/ thee pauze
10.10-11.10	 	Training op de abdominale echosimulator:
· HC en TDC in beeld brengen en meten.
Simultaan training op de transvaginale echosimulator: 
· Beoordeling uterus en ovaria 

11.10-12.30		Training op de abdominale echosimulator:
			
· AC en FL in beeld brengen en meten.

Simultaan training op de transvaginale echosimulator: 

· In beeld brengen van cervix
· Placentalokalisatie en afstand tussen ostium internum en placenta meten

		
12.30-13.15		Lunch

13.20-14.40		Training op de abdominale echosimulator:

· Eerste trimester:
· Aantal foetus en chorioniciteit bepalen
· Meting CRL, BDP en HC
· Beoordeling uterus en adnex 

Simultaan training op de transvaginale echosimulator:
 
· Meting CRL, DBP en HC

14.40-15.40		Training op de abdominale echosimulator:

· Meting DBP, HC, TDC, AC en FL		
Simultaan training op de transvaginale echosimulator:

· Trainen op onderwerp naar keuze.

15.40-16.00	afsluiting en evaluatie

